M’T Dents

PUBLIC : 6 - 11 ans

DUREE : toute I’année 5 min apres le repas | Période privilégiée : Apres le repas

DESCRIPTION de P’activité :

Initier le brossage de dents en fin de repas.

Intervention directe d’un professionnel de santé par 1’intermédiaire du dispositif M’ T dents.
Atelier de prévention bucco-dentaire (support DVD).

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :

Sensibiliser les enfants sur 1’hygiéne bucco-dentaire.

Amener les enfants a se brosser les dents aprés chaque repas.

Montrer les gestes pour un brossage efficace.

Savoir se brosser les dents en autonomie.

Information sur dispositif M’T Dents de la CPAM du Gers (examens et soins gratuits).

DEROULEMENT DE L’ACTIVITE (timing) :

Penser a un rangement propre et accessible aux enfants pres des sanitaires si possible.
Accompagner les enfants aux lavabos par petits groupes.

Sensibilisation des enfants : Intervention d“un chirurgien-dentiste d’une 15 aine de minutes
sur les bons gestes d’hygiéne bucco-dentaire.

Remise d’un kit dentaire (gobelet, brosse a dents et dentifrice)

Brossage des dents : Tous les jours apres le repas du midi, accompagner les enfants pour se
brosser les dents en veillant a ce qu’ils appliquent les conseils du chirurgien-dentiste.

Piqure de rappel : A 1’aide de supports multimédia, rappeler aux enfants les bons gestes.

MOYENS
Humain Chirurgien-dentiste at équipe d’animation
Matériel DVD (disponible au Service Enfance Jeunesse)

COUT/BUDGET : Néant

INTERVENANT : /

PROPOSITION DE DATES : Octobre - décembre

EVALUATION : Participation des enfants
Utilisation du dispositif M’ T dents par les parents




