
 

 
MODELAGE 

 
PUBLIC  : 3 à 11 ans 
4/5 enfants de 3-5 ans et 4/5 enfants de 6 à 11 ans 
 
DUREE :  1 heure 
 

Période privilégiée : automne/hiver 
 

 
DESCRIPTION de l’activité :   
Amener les enfants à « mettre la main à la pâte ». Fabrication, manipulation et création. 
Deux matières différentes : pâte à modeler et pâte à sel. 
 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 

- Permettre l’expérimentation et le tâtonnement 
- Découvrir différents outils, leur fonction en relation avec la production obtenue 
- Choisir l’outil et le matériel adapté à la production envisagée 
- Développer l’imagination et la créativité 

DEROULEMENT DE L’ACTIVITE (timing) :  
1ère séquence : la pâte à modeler 

1- Fabrication d’une pâte neutre avec les enfants 
2- Prise de contact avec la matière /manipulation 
3- Apprendre à modeler et utilisation d’outils 
4- Fabrication de plusieurs pâtons de couleurs 
5- Modelage plus élaboré avec plusieurs couleurs 
6- Création individuelle avec décor : immortalisation par la photo 

2ème séquence : la pâte à sel 
1- Fabrication d’une pâte neutre 
2- Techniques pour réaliser des décors floraux et végétaux 
3- Techniques pour réaliser des animaux 
4- Fabrication de plusieurs pâtes de couleurs 
5- Réalisation d’une couronne sur le thème du printemps puis cuisson (sans les enfants) 

MOYENS 
Contact Accueil périscolaire de Caussens 

 
Humain animateur 

 
Matériel Recette de la pâte à modeler / plaque électrique 

Recette de la pâte à sel / four pour cuisson finale 
 
COUT/BUDGET :  Achat des ingrédients 
 
 
INTERVENANT : / 
 
PROPOSITION DE DATES : 11 séances hebdomadaires 
EVALUATION :  

- Autonomie des enfants de la réalisation des supports 
- Diversité des créations finales 


